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INTRODUCAO

Apesar dos esforgos para seu controle, a malaria continua sendo altamente endémica
em varios municipios da Amazonia legal. O Estado do Amazonas no ano de 2007 foi o
Estado que mais notificou casos de maléria, apresentando 202.954 casos novos da doenca,
0 que corresponde a 43% dos casos notificados no Brasil e no ano de 2011 notificou 61.601
casos de malaria, representando uma reducéo de 69,65%.

A estratégia de combate a malaria no Estado do Amazonas esta fundamentada na
incorporacdo de mdaltiplas medidas integradas de controle que visam identificar e se
adequar as peculiaridades socioeconémicas, cultural, politica e ecoldgica de cada regido. O
uso de mosquiteiros impregnados com inseticida tem se mostrado uma ferramenta eficiente
para o controle da malaria, contudo, a eficacia deste produto esta intimamente relacionada a
estratégia de abordagem utilizada pelas equipes locais de saude e ao perfil sécio-cultural da
populacéo.

Com o intuito de contribuir com a tomada de decis@es e no planejamento das acdes
no combate a transmissdo da doenca e definicdo dos recursos e estratégias adequadas, a
Fundagéo de Vigilancia em Saude do Estado do Amazonas em parceria com a empresa
BASF, implementou em agosto de 2008, um estudo que visa avaliar o impacto do uso de
telas e mosquiteiros impregnados com inseticida (Interceptor ®) como medida para o
controle da malaria, integrado a educacdo em saude e mobilizacdo social, diagnostico e

tratamento precoce.

OBJETIVO
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O objetivo do presente trabalho foi avaliar o uso de telas e mosquiteiros
impregnados com inseticida (Interceptor®) como medida de controle da maléria,
comparativamente as acfes de controle vetorial (borrifacdo intradomiciliar e aplicacdo
espacial de inseticida) desenvolvidas na rotina do Programa de Controle da Malaria no

Estado do Amazonas.

METODO

O presente trabalho se trata de um estudo experimental desenvolvido em
comunidades rurais do Estado do Amazonas - Brasil, pertencentes aos municipios de
Urucard e Séo Sebastido do Uatumd, municipios situados no baixo Amazonas dista da
Capital do Estado 270 Km em linha reta e 281 Km por via fluvial. A populacdo da area de
estudo é composta por 331 habitantes. A principal atividade ocupacional das comunidades
¢ a agricultura, onde os comunitarios sdo dedicados ao plantio de produtos para a
subsisténcia familiar. Além disso, atividades de extrativismo vegetal, pesca e caca também

sdo meios de sobrevivéncia destas familias.

As comunidades selecionadas foram subdivididas em dois grupos denominadas de
grupo de intervencdo e grupo controle: no grupo de intervencdo, constituido pela
comunidade Jabote, com 172 moradores, foram suspensas todas as atividades de controle
vetorial (borrifacédo intradomiciliar e aplicagdo espacial de inseticida), mantendo apenas as
acOes de diagndstico e tratamento. Na comunidade foi implementado o uso de telas e
mosquiteiros impregnados com inseticida (Interceptor®) e desenvolvidas acles de
educacdo em saude e mobilizacdo social com palestras sobre o diagnostico e tratamento da
maldria, brincadeiras, jogos, teatro de fantoches, bem como orientacGes quanto ao uso e

conservagao dos mosquiteiros impregnados com inseticida (Interceptor®).

No grupo controle, formado pelas comunidades Lago da Velha, Miua e Bid, que
juntas apresentam 159 moradores, foram mantidas todas as atividades de rotina
preconizadas pelo Programa Nacional de Controle da Malaria, sendo (diagnostico e

tratamento precoce, borrifacdo intradomiciliar, aplicacdo espacial de inseticida, alem de
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acOes de educacdo em saude com enfoque na procura pelo diagnostico e tratamento

precoce).

Durante o periodo de execucdo do projeto foram monitorados indicadores entomo-
epidemioldgicos, bem como as caracteristicas socio-econémicas da populacdo. Foram
aplicados questionarios aos moradores, com perguntas que visam avaliar o Comportamento,
Atitudes e Préaticas (CAP) relacionadas ao conhecimento da doenca e as medidas de

prevencéo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Conhecimentos, atitudes e praticas

Com a aplicacdo do questionario CAP, foi observado que uma parcela significativa
da populacdo (35,5%) desconhece a forma pela qual se da a transmissdo da malaria, uma
vez que somente 64,5% responderam que a forma de transmissdo se da pela picada do
mosquito. Foi observado que apenas 19,7% das pessoas utilizam medidas de protecdo
individual como o uso de mosquiteiros ndo impregnados e repelentes. Verificou-se
também, que 94,5% das casas ndo oferecem meios de protecdo contra o vetor, sendo

construidas com madeira, apresentando frestas e paredes inacabadas.

Controle vetorial

No més de agosto de 2008, foram distribuidos 200 mosquiteiros impregnados com
inseticida (Interceptor®) na Comunidade Jabote, sendo 160 para rede, 20 para cama casal e
20 para cama de solteiro e 31 residéncias tiveram suas portas e janelas teladas,
apresentando 89% dos imdveis existentes na comunidade. Enquanto que nas comunidades
do grupo controle continuou-se a realizar as atividades de rotina preconizadas pelo
Programa Nacional de Controle da Maléaria, sendo realizadas a borrifagcdo intradomiciliar
em ciclos trimestrais e a aplicacdo espacial de inseticida, realizando-se 03 ciclos ao dia

durante 03 dias consecutivos, sempre as vésperas de datas festivas, com o intuito de
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eliminar os possiveis vetores portadores do parasita da malaria, além da disponibilizacdo de

servicos de diagnostico e tratamento para malaria.

Adeséo ao Uso

A aceitabilidade da tela foi satisfatoria, porém 16% dos moradores retiraram as telas
que foram instaladas. Os danos observados nas telas foram basicamente causados pela agéo
humana por meio de perfuragdes com objetos metalicos ou de madeira, pelo contato de
animais domeésticos tais como gatos, cachorros e galinhas e pela acdo do tempo e clima,
principalmente pela chuva e sol intenso.

Mesmo com a rapida deteriorizacdo das telas expostas as intempéries apos 02 meses
da data de instalagdo, 84% dos moradores mencionaram estar satisfeitos com o impacto
desta ferramenta na minimizacao da entrada de insetos nas residéncias. Nao foram referidas
reclamacdes quanto ao fato das telas aumentarem a sensacdo de calor ou luminosidade no
interior das residéncias.

Os principais danos observados nos mosquiteiros impregnados com inseticida
(Interceptor®) foram manchas de sujeira causada por alimentos e pequenos furos causados
por objetos perfurocortantes. Em termos de satisfacdo, quanto ao uso dos mosquiteiros
impregnados com inseticida (Interceptor®), 89% dos comunitarios informaram estar
satisfeitos com o impacto destes na reducdo da populacdo de mosquitos e demais insetos
incbmodos ao homem, como baratas e abelhas. Em relacdo a lavagem dos mosquiteiros
impregnados com inseticida (Interceptor®), constatou-se que 92,3% dos moradores
seguiram todas as orientacfes determinadas pelo fabricante e transmitidas nas acdes de

educacdo em saude e mobilizagdes sociais.

Educacao em Saude e Mobilizacao Social

Em um ano de execucdo das atividades do projeto, foram realizadas sete
intervengdes educativas na comunidade, sendo a cada 02 meses, com a finalidade de
estimular o uso cotidiano dos mosquiteiros impregnados com inseticida (Interceptor®),

onde foram realizadas palestras e promovendo grupos de discussdes sobre os efeitos da
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maléaria e os beneficios de usar tal ferramenta para a prevencao e controle da malaria. No

segundo e terceiro ano de estudo foram realizadas intervencdes educativas a cada 03 meses.

Diagnostico e Tratamento Precoce

Com relacéo a oferta de servicos de diagnostico para malaria, ha um laboratorio em
cada grupo, sendo que estes estdo situados: 01 na Comunidade Jabote (grupo de
intervencdo) e 01 na Comunidade Lago da Velha, que atende as demais comunidades do
grupo controle. Conforme pode ser observado na tabela 02, o nimero de exames por busca
passiva na comunidade Jabote reduziu, isso se deve a reducdo do numero de casos de
maléria, por outro lado, a busca ativa obteve um aumento no nimero a cada ano, devido

uma melhoria na qualidade do servigo de salde.

Tabela 01. Numero de exames realizados durante o estudo na Comunidade Jabote e nas

Comunidades Controle.

8 JABOTE CONTROLE

O EXAMES EXAMES

% BUSCA |BUSCA BUSCA |BUSCA

a PASSIVA| ATIVA | TOTAL |PASSIVA | ATIVA | TOTAL
ANTES* 502 1454 1956 284 511 795
1° ANO 93 1634 1727 200 617 817
2° ANO 117 1808 1925 191 647 838
3° ANO 158 2183 2341 | 55 648 703
* PERIODO DE 01 ANO ANTES DO INICIO DAS ATIVIDADES DO

PROJETO

A qualidade do servico de diagndstico e tratamento ofertado nas comunidades
apresentou uma melhoria no que diz respeito ao diagndstico e tratamento em relagdo aos
primeiros sintomas como pode ser observado na tabela 03, possivelmente esta melhoria esta
relacionada com as acOes de educacdo em saude e mobilizacdo social que além de
sensibilizar a populacdo quanto & importancia do diagndstico precoce, estimulou também o

profissional de salde local para a busca de novos casos.

Tabela 02. Diagnostico e tratamento em relacdo aos primeiro sintomas.
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2 Exames =< 24h 25 a 48h >= 49h % Exames =< 24h 25 a 48h >= 49h %

S . dos Prim. dos Prim. dos Prim. Nao . dos Prim. dos Prim. dos Prim. Nao

[ Positivos Sintomas Sintomas Sintomas Informado | Positivos Sintomas Sintomas Sintomas Informado

o o °

Absliluto No % N°o % No % No % Abs':xluto No % No % N°o % N°o %

ANTES* 328| 175| 53.35 39]11.89 39| 11.89| 75| 22.87 119 34| 28.57 13| 10.92 53| 44.54 19| 15.97
12 ANO 27 12| 44.44 3] 11.11 12| 44.44 0[ 0.00 80 47| 58.75 8| 10.00 20| 25.00 5] 6.25
22 ANO 30 20| 66.67 0| 0.00 10| 33.33 0| 0.00 48 22| 45.83 6] 12.50 7| 14.58 13] 27.08
32 ANO 15 6| 40.00 2] 13.33 7| 46.67 0f 0.00 12 12| 100.00 0| 0.00 0 0.00 0| 0.00

* PERIODO DE 1 ANO ANTES DO INiCIO DAS ATIVIDADES DO PROJETO

Situacdo Epidemiologica

No periodo de 2007 a 2011, a comunidade Jabote obteve uma reducéo de 92,76%

dos casos de malaria enquanto as comunidades controle obtiveram juntas uma reducéo de
86,91%.

Na tabela 04 observamos o nimero de casos de malaria e a variacdo percentual no

decorrer do estudo na Comunidade Jabote e Comunidades Controle.

Tabela 03. Numero de casos de malaria e variacdo percentual da Comunidade Jabote e
Comunidades Controle.

Q JABOTE CONTROLE
o © | N.DE VARIACAO| N.DE |VARIACAO
o CASOS % CASOS %
ANTES* 357 - 191 -
1° ANO 37 - 89.64 112 - 41.36
2° ANO 26 -29.73 58 -48.21
3° ANO 22 - 15.38 25 - 56.90
4° ANO 17 -22.72 14 - 44

* PERIODO DE 1 ANO ANTES DO INICIO DAS
ATIVIDADES DO PROJETO

De acordo com resultados epidemioldgicos obtidos durante o projeto, o uso de telas

e mosquiteiros impregnados com inseticida (Interceptor®) foi eficiente ndo apenas para

controlar o nimero de casos de malaria na comunidade Jabote, mas também obteve uma

importante influéncia na dindmica da transmissdo da doenca nas comunidades do grupo
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controle. Porém para haver sustentabilidade, é necessario que sejam feitas as reposicdes

dos mosquiteiros impregnados com inseticida (Interceptor®) danificados, bem como a

continuidade das atividades de prevencdo e vigilancia intensificadas desenvolvidas no

decorrer do estudo.
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Grafico 01. Evolucéo historica dos casos de malaria na Comunidade Jabote e Comunidades

Controle.

CONCLUSAO

A implementacdo do uso de telas e mosquiteiros impregnados com inseticida

(Interceptor®) associadas com aclBes de educacdo em salde e mobilizacdo social,

diagnostico e tratamento precoce se apresentaram como uma alternativa as inadequacdes

das habitacdes rurais a borrifacdo intradomiciliar no controle da malaria funcionando como

uma barreira fisica e quimica que reduz a exposi¢do do homem ao mosquito vetor.

Parceiros: Fundacédo de Vigilancia em Saude, BASF, Bioamazonas.




